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尊敬的計畫成員： 

在 Alameda Alliance for Health (Alliance)，我們是您的健康良伴。 

感謝您對心肺復甦手術 (Cardiopulmonary Resuscitation, CPR)/急救課程和計畫的關注。下
列是可供選擇的免費選項。若要了解詳情或登記，請致電對應的計畫。  

The Loss Prevention Group 
提供成人、兒童和嬰兒 CPR/自動體外心臟去顫器 (Automated External Defibrillator, AED) 課
程和急救培訓課程。每套課程均包含一張為期兩 (2) 年的認證卡。（提供口譯服務。） 

524 7th St., Oakland（現場） 
成人和嬰兒 CPR/AED課程：上午 9:00 – 12:00 
急救課程：下午 1:00 – 4:00 
www.lpgca.com 

若要登記課程，請致電 Alliance 健康保險計畫 (Alliance Health Program)，電話號碼
是 1.510.747.4577。 

Anna Griffin CPR 
了解如何應對嬰兒及十歲以下兒童的溺水、電擊、窒息和中毒狀況。（提供英語、西班牙
語和口譯服務。） 

Berkeley（線上） 
在週日進行的一次性課程，下午 1:00 – 3:30 
電話號碼：1.510.390.7203 

www.annagriffincpr.com 

如需了解您的課程是否提供口譯服務，或如需申請口譯服務，請致電： 

Alliance計畫成員服務處 
電話號碼：1.510.747.4567    
免費電話：1.877.932.2738  
聽障與語障人士 (CRS/TTY)：711/1.800.735.2929 

我們希望這些課程能幫助您滿足健康需求。 

敬祝安康， 
Alliance健康保險計畫 (Alliance Health Programs) 

http://www.lpgca.com/
http://www.annagriffincpr.com/

