Alameda Alliance for Health
Danh Sach Kiém Tra Cham Séc

Strc Khoe Cua Quy Vi

Str dung danh sach kiém tra nay trwérc, trong va sau méi lan kham sirc khée véi bac si

Tai Alameda Alliance for Health (Alliance), ching t6i luén sén sang tro’ gitp quy vi. La déi tac cta quy
vi vé& strc khde, chuing t6i da 1ap ra danh sach kiém tra viéc cham séc strc khée nay dé gitp quy Vi

chuén bj tét hon cho Ian kham sirc khde vé&i bac si ctia quy vi.

TRUOC BUOI THAM KHAM VOl BAC ST CUA QUY VI:

O Léy hen truwdc véi bac sT, dwoc chi di,nh, khi quy vi co thé.
Lan kham khong khan cép co thé mat hai (2) - ba (3)
tuan de xép lich hen.

« Néu quy vi khdng chac ai 1a bac sT dwoc chi dinh cla
minh, vui Iong goi dén Ban Dich Vu Hoi Vién theo sb6
dién thoai mién phi 1.877.932 2738. Quy vi cling c6 thé
yéu cau thay dbi sang mét bac si khac néu mudn.

1 LAy hen kham tong quat, néu quy vi méi tham gia Alliance.
Dén kham véi bac si cla quy vi trwée khi mét quan ngai vé
strc khde tré thanh mot van dé. Cac budi kham tdng quat
dwoc cung cAp mién phi cho héi vién Alliance.

[ Tim hiéu sb dién thoai ngoai gi® lam viéc cia bac si cta
quy vi. Viéc nhan tw van tir bac s hodc y ta qua dién thoai
c6 thé gitp quy vi tranh dwoc viéc phai dén phong cép
ctru (Emergency Room, ER).

QUY VI CO CAN BUQ'C TRQ GIUP TRONG LAN THAM
KHAM VO1 BAC STCUA QUY VI KHONG?

Bao trwéc cho van phong bac st clia quy vi néu quy vi bi
khuyét tat hoac can dich vu théng dich vién hay chuyén ché.

[1 D& dat lich thong dich vién ngdn ngi, vui long goi dén
Ban Dich Vu Héi Vién Alliance theo sb dién thoai mién
phi 1.877.932.2738 it nh4t ndm (5) ngay trwéc budi thdm
kham v&i bac si cta quy vi.
« Nguoi khiém thinh va khiém ngén (CRS/TTY) c6 thé goi

dén sb: 711/1.800.735.2929

[ Hoi Vién Alliance Medi-Cal: Yéu ciu chuyén di it nhat
ba (3) ngay lam viéc trwéc cudc hen bang cach goi dén
sb dién thoai mién phi 1.866.791.4158. Quy vi vui long
chuén bi s&n thé ID héi vién Alliance ctia minh khi goi.

Hay nhé dén sém. Quy vi cé thé cé nhivtng mau don dé dién vao.

CUNG VOI DANH SACH
KIEM TRA CUA QUY VI,
VUI LONG MANG THEO
NHO’NG THU SAU PAY:

1 Thé ID hdi vién Alliance.

1 ID c6 hinh.

] TAt ca cac loai thudc, ’
vitamin, thao dwoc, va thudc
mua ty do ma quy vi dang
dung.

[J] M6t danh sach nhq’ng cau
héi va quan ngai vé slrc
khde cta quy vi.

[ Théng tin vé bénh st cla
quy Vi.

[ But va giay dé ghi lai 16i
khuyén cutia bac si.

Khong thé di dén mét cudc hen cia quy vi? Vui long goi cho vidn phong bac si cta quy vi dé hay hen.
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Danh Sach Kiém Tra viéc Cham Séc Sirc Khée ciia Quy Vi

TRONG BUOI THAM KHAM V&1 BAC ST CUA QUY VI:

1 N6i chuyén véi bac si vé cac nhu cau strc khde clia quy vi. GIJ LIEN LAC!
. Quylvi c6 bi dau nhire khdng? ] « Hay goi t&i Ban Dich Vu
* Thudc cé lam cho quy vi cam thay khé chju khdng? Hoi Vién Alliance theo sb
* Quy vi c6 mudn tim hiéu thém vé bénh cta minh khéng? 1.510.747.4567 néu quy Vi
[ Yéu ciu dwoc gidi thiéu dén mot bac si chuyén khoa néu can tro giup!
quy vican. ‘ « Néu quy vi chuyén chd &
] Ghi chép lai va ddm bao rang quy vi hiéu rd 1&i khuyén cla hay déi s6 dién thoai, vui
bac si. Bao cho bac si néu quy vi can duoc tro gitp dé lam lbng bao cho van phong bac
theo 16 khuyén cuia bac si. Lap mét ké hoach ma ca hai sT clia quy vi va Alliance.

déu dongy. S
« BDang ch& mét cube goi tw

bac si clia quy vi? Hay chéc
o . o X chan la gia dinh cla quy vi
[ Chia sé v&i bac si vé nhirng moi quan ngai khac trong cuéc SAL TR e

sbng cla quy vi, chang han nhw viéc tiép can thwc pham va

noi &.

[ Dat lich bat ky budi thdm kham theo déi nao truéc khi roi
van phong bac si.

[ Hoi bac sT xem quy vi ¢ can phai sang loc (xét nghiém)
ho&c tiém vac-xin (chich ngtra) hay khéng.

THONG TIN VE BAC ST CUA QUY VI

Tén Bac Si cua Quy Vi:

Sé bién Thoai Ban Ngay:

Sé Pién Thoai Sau Gio Lam Viéc:

bia Chi:

Ghi chu:

Quy vi ¢6 thac mac? Vui long goi t¢i Ban Dich vu Hoi vién cta Alliance
Thir 2 — Thir 6, 8 gid sang — 5 gi® chiéu ALAMEDA

S6 dién thoai: 1.510.747.4567 - S& Dién Thoai Mién Phi: 1.877.932.2738 A | | iance
Nguoi khiém thinh va khiém ngén (CRS/TTY): 711/1.800.735.2929 " FOR HEALTH
www.alamedaalliance.org HE_MBR_YHCCL 01/2025

2/2


http://www.alamedaalliance.org

