
         
 

  

       

  
   

         
 

   
 

 
      

 
      

    
  

 

     
  

  
      

   
  

 
  

 

    

 
     

   

新聞稿

發布限制時間：2026年 4 月 21日上午 10 時

聯絡單位：   
Oakland住房管理局：Laura Burch, laura@davisimpact.com, (773) 960-6001 
Alameda Alliance for Health：Karina Rivera, krivera@alamedaalliance.org, (510) 399-3419 
UCSF Benioff Children’s Hospitals Oakland：Jess Berthold, Jess.Berthold@ucsf.edu, (628) 399-0432

住房即醫療：Oakland住房管理局推出全新試辦計畫 
協助兒科家庭取得穩定居住環境 

在  Alameda Alliance for Health 的支援下，並與  UCSF Benioff Children’s Hospital Oakland  
合作推動，此試辦計畫將住房穩定與兒科健康成果互相連結  

加州 OAKLAND – Oakland住房管理局 (Oakland Housing Authority, OHA) 已啟動「打造橋
樑：從醫院到家 (Hospital to Home, H2H)」這項創新試辦計畫，認知到穩定住房對兒童健康
而言相當重要。該計畫獲得 Alameda Alliance for Health 提供的 $137 萬資助，並由 Oakland
經濟適用房保存措施 (Oakland Affordable Housing Preservation Initiatives, OAHPI) 與 UCSF 
Benioff Children’s Hospital Oakland 共同執行。

今日的公告慶祝首批兩個家庭正式加入該計畫。

該計畫在 Oakland提供 50間兩房與三房公寓，月租僅 $250，最長可入住五年，並提供全面
的整合式服務，以支援家庭健康與長期穩定。OHA負責補助這些住房單位並執行該計畫。 

H2H 計畫服務對象為以下條件的家庭：其子女正在或曾在 UCSF Benioff Children’s Hospital 
Oakland的新生兒加護病房 (Neonatal Intensive Care Unit, NICU) 或兒科加護病房 
(Pediatric Intensive Care Unit, PICU) 接受治療；投保 Alameda Alliance Medi-Cal；居住在 
Alameda縣；而且正經歷或面臨無家可歸的風險。

「這項計畫源自對那些正經歷人生最艱難時刻家庭的同理心，」Oakland住房管理局執行董
事 Patricia Wells 表示。「當孩子面臨嚴重醫療危機時，穩定的住房成為家庭復原與往前邁進
所需的重要一環。透過將家庭與住房以及協調支援連結起來，我們可協助打造每位孩子與家

長都應享有的穩定與尊嚴，並開啟邁向長期經濟自主的道路。」

市長 Barbara Lee讚揚此合作努力，以及計畫在預防與家庭穩定方面的重點內容。

「在 Oakland，我們深知住房穩定與家庭福祉密不可分，特別是在孩子面臨醫療危機時，」
市長 Barbara Lee表示。「『打造橋樑：從醫院到家』與市政府長期與 Oakland住房管理局
的合作相輔相成，包括「打造橋梁」與 Oakland路徑重新安置措施等，至今已協助約 180 個
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家庭。透過社區合作夥伴執行，由市政府提供支援服務，並由 OHA確保長期住房穩定，這項
工作展現了十多年來的合作成果，以協助家庭在尊嚴與關懷中，從不穩定走向安定。」

計畫運作方式  
UCSF Benioff Children’s Hospital Oakland的社工會將符合條件的家庭轉介至醫院附近預留
的住房單位，方便家庭在孩子接受治療期間就近陪伴。家庭必須符合計畫的轉介標準，包括

為 Alameda Alliance Medi-Cal 成員、居住在 Alameda縣、正經歷或面臨無家可歸的風險，
且其子女正在新生兒加護病房 (NICU)或兒科加護病房 (PICU)住院治療。OHA會透過其資料
登記流程判定資格。

「在 UCSF Benioff Children’s Hospitals，我們照顧患者、其看護人與其親人的使命，延伸至
醫院之外，」UCSF Benioff Children’s Hospitals院長 Nicholas Holmes醫學博士 
(Doctor of Medicine, MD)表示。「安全且穩定的住房對兒童有極大的影響；不僅有助他們
更快從傷病中復原，也影響其長期健康成果。透過這項合作關係，我們延續了對 Oakland與 
East Bay 地區健康的長期承諾，並持續投資於這個社區。」

除了經濟適用房之外，參與家庭還可獲得整合式服務，包括兩年的水電補助、每年兩次各 
$800 的津貼，以協助支付衣物與個人物品等基本需求，以及每年兩場社區活動。家庭也有機
會參加 OHA的「家庭自立計畫 (Family Self‑Sufficiency, FSS)」，以支援長期經濟自主。

跨部門合作以改善健康成果 
該計畫透過 Alameda Alliance for Health 的「住房與無家可歸激勵計畫 (Housing and 
Homelessness Incentive Program, HHIP)」提供資金。除了 HHIP提供的 $137 萬資助之外， 
OHA 也將在計畫期間提供最高 $540 萬的「就業轉銜計畫 (Moving to Work, MTW)」租金
補助，以抵銷住房成本，且參與家庭每月需支付最高 $250 的租金。

「住房穩定是影響身心健康的基本決定因素，」Alameda Alliance for Health執行長 
Matthew Woodruff表示。「我們很榮幸能支援這項重要的試辦計畫，讓 Oakland的家庭能
夠擁有安全的居住環境，最終為整個社區帶來更健康的成果。」



         
 

    
  

  

   
  

  
 

      
   

  
   
  

 

     
      

 
   

     
   

  
 

  

    
 

   
 

  

推動公平與長期穩定 
此試辦計畫與 OHA的使命一致，致力於促進居民的公民參與和經濟自立，同時擴大 Oakland
的經濟適用房選擇。該計畫旨在解決 Alameda縣低收入家庭在住房與醫療保健權益方面的不
平等問題。 

OHA 與 OAHPI 期望在試辦計畫之後持續並擴大此方案，納入子女需長期住院的無家可歸
家庭。如需更多關於「打造橋梁：從醫院到家 (H2H)」計畫的資訊，請以主旨 H2H 傳送電子
郵件至 Engage@oakha.org。 

Oakland 住房管理局簡介 
成立於 1938 年，Oakland住房管理局 (OHA)是 Oakland市最大的經濟適用房提供者，服務
超過 18,000個家庭。OHA的使命是確保低收入居民能夠取得優質住房、促進公民參與和經
濟自立，並在整個 Oakland擴大經濟適用房機會。透過與社區組織、醫療保健服務提供者及
地方機構的合作，OHA 致力於強化社區、支援居民穩定生活，並為 Oakland 家庭擴展更多
機會。更多資訊請造訪 www.oakha.org。 

Alameda Alliance for Health 簡介   
Alameda Alliance for Health (Alliance)是一項在地公共非營利性的管理式醫療保險計畫，致力
於使 Alameda縣居民有機會獲得平價、優質的醫療保健服務。Alliance由 Alameda縣居民於 
1996 年創建，並為該縣居民服務。Alliance的理事會、領導層工作人員和服務提供者網路反
映了本縣的文化和語言多元性。Alliance透過國家品質保證委員會 (National Committee for 
Quality Assurance, NCQA)所認證的 Alliance Group Care（Alliance團體醫療保險計畫）和 
Alliance Medi-Cal計畫，為將近 400,000名資源有限的兒童和成人提供醫療保險福利。更多
資訊請造訪 www.alamedaalliance.org。 

UCSF Benioff Children’s Hospital Oakland 簡介 
根據《美國新聞與世界報導》2025-2026年排名， UCSF Benioff Children’s Hospitals 為全美
領先的兒科專科醫院之一。其專業知識涵蓋幾乎所有兒科疾病，包括癌症、心臟疾病、神經

系統疾病、肺部疾病、糖尿病和內分泌疾病，以及重症新生兒的護理。位於 San Francisco與 
Oakland的兩個院區以基礎與臨床研究聞名，並致力於將研究成果轉化為治療與預防兒科疾
病的實務應用。該體系隸屬於 UCSF Health，其成人醫院在全美醫療中心中名列前茅，並為 
University of California, San Francisco 的教學醫院；該校是生物醫學研究與研究所層級健康
與科學教育的全國領導者。更多資訊請造訪 www.ucsfbenioffchildrens.org。
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