
         
 

THÔNG CÁO BÁO CHÍ  

CẤM PHÁT HÀNH TRƯỚC: Ngày 21 tháng 4 năm 2026, lúc 10 giờ sáng  

Thông tin liên hệ:  
Cơ Quan Quản Lý Nhà Ở Oakland: Laura Burch, laura@davisimpact.com, (773) 960-6001 
Alameda Alliance for Health: Karina Rivera, krivera@alamedaalliance.org, (510) 399-3419 
Bệnh Viện Nhi Benioff ở Oakland thuộc Đại Học California tại San Francisco (University of 
California San Francisco, UCSF): Jess Berthold, Jess.Berthold@ucsf.edu, (628) 399-0432 
 
Nhà Ở Chăm Sóc Sức Khỏe: Chương Trình Thí Điểm Mới của Cơ Quan Quản Lý Nhà 

Ở Oakland  
Giúp Các Gia Đình Bệnh Nhi Đảm Bảo Nhà Ở Ổn Định 

Nhận hỗ trợ từ Alameda Alliance for Health và được triển khai trong mối quan hệ hợp tác với 
Bệnh Viện Nhi Benioff ở Oakland thuộc UCSF, thí điểm kết nối tính ổn định về nhà ở với kết 

quả sức khỏe nhi khoa 
 

OAKLAND, CA - Cơ Quan Quản Lý Nhà Ở Oakland (Oakland Housing Authority, OHA) đã 
triển khai Thiết Lập Cầu Nối: Bệnh Viện tới Gia Đình (Hospital to Home, H2H), một chương 
trình thí điểm sáng tạo ghi nhận vai trò cốt yếu của nhà ở đối với sức khỏe của trẻ em. 
Chương trình được hỗ trợ bằng khoản tài trợ $1.37 triệu từ Alameda Alliance for Health và 
được triển khai trong mối quan hệ hợp tác cùng Sáng Kiến Bảo Tồn Nhà Ở Giá Cả Phải 
Chăng Oakland (Oakland Affordable Housing Preservation Initiatives, OAHPI) và Bệnh Viện 
Nhi Benioff ở Oakland thuộc UCSF. 

Thông báo hôm nay kỷ niệm cột mốc hai gia đình đầu tiên ghi danh tham gia chương trình. 

Chương trình cung cấp 50 căn hộ hai và ba phòng ngủ ở Oakland với giá thuê hết sức phải 
chăng là $250 mỗi tháng trong tối đa năm năm, cùng với các dịch vụ trọn gói toàn diện để 
hỗ trợ sức khỏe và tình trạng ổn định lâu dài của gia đình. OHA đang trợ cấp cho các đơn vị 
nhà ở và quản lý chương trình. 

H2H phục vụ các gia đình có trẻ em đang hoặc đã được điều trị trong Phòng Chăm Sóc 
Tích Cực cho Trẻ Sơ Sinh (Neonatal Intensive Care Unit, NICU) hoặc Phòng Chăm Sóc 
Tích Cực cho Bệnh Nhi (Pediatric Intensive Care Unit, PICU) tại Bệnh Viện Nhi Benioff ở 
Oakland thuộc UCSF; được bảo hiểm thông qua Alameda Alliance Medi-Cal; sống tại Quận 
Alameda; và đang là hoặc có nguy cơ trở thành người vô gia cư. 

"Chương trình này bắt nguồn từ lòng trắc ẩn đối với các gia đình đang nỗ lực vượt qua một 
trong những thời điểm khó khăn nhất trong cuộc đời họ," Patricia Wells, Giám Đốc Điều Hành 
của Cơ Quan Quản Lý Nhà Ở Oakland cho biết. "Khi trẻ đang phải đối mặt với khủng hoảng y 
tế nghiêm trọng, nhà ở ổn định trở thành một phần trong dịch vụ chăm sóc mà các gia đình cần 
để chữa lành và tiến bước. Bằng cách kết nối các gia đình với nhà ở và hỗ trợ phối hợp, chúng 
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tôi đang góp phần thiết lập tính ổn định và phẩm giá mà mọi trẻ em và phụ huynh đều xứng 
đáng được hưởng, cùng với lộ trình dẫn đến khả năng tự lập lâu dài về kinh tế." 

Thị Trưởng Barbara Lee ca ngợi nỗ lực hợp tác và trọng tâm của chương trình về phòng 
ngừa và ổn định gia đình. 

Thị Trưởng Barbara Lee cho biết: "Ở Oakland, chúng tôi biết rằng tính ổn định về nhà ở và 
trạng thái khỏe mạnh của gia đình có mối liên hệ chặt chẽ với nhau — đặc biệt là khi trẻ 
đang phải đối mặt với khủng hoảng y tế". "Thiết Lập Cầu Nối: Bệnh Viện tới Gia Đình ca 
ngợi mối quan hệ hợp tác lâu dài của Thành Phố với Cơ Quan Quản Lý Nhà Ở Oakland, 
bao gồm các sáng kiến như Thiết Lập Cầu Nối và Sáng Kiến Tái Định Cư theo khuôn khổ 
Khả Năng Tiếp Cận Nhà Ở Lâu Dài (Permanent Access to Housing, PATH) của Oakland đã 
hỗ trợ khoảng 180 hộ gia đình. Được triển khai thông qua các đối tác cộng đồng, trong đó 
Thành Phố cung cấp các dịch vụ hỗ trợ và OHA đảm bảo tính ổn định nhà ở lâu dài, công 
tác này phản ánh hơn một thập kỷ hợp tác để giúp các gia đình chuyển từ tình trạng bất ổn 
sang an toàn kết hợp tôn trọng phẩm giá và quan tâm chăm sóc." 

Cách Thức Hoạt Động của Chương Trình 
Các nhân viên xã hội của Bệnh Viện Nhi Benioff ở Oakland thuộc UCSF giới thiệu gia đình 
đến đơn vị nhà ở gần bệnh viện đã được dành riêng để họ có thể ở gần con cái của mình 
trong quá trình điều trị y tế. Các gia đình phải đáp ứng các tiêu chí giới thiệu của chương 
trình, bao gồm là hội viên Alameda Alliance Medi-Cal cư trú tại Quận Alameda, đang là 
hoặc có nguy cơ trở thành người vô gia cư, đồng thời có con cái phải điều trị trong Phòng 
Chăm Sóc Tích Cực cho Trẻ Sơ Sinh hoặc Bệnh Nhi (NICU và PICU). OHA xác định tính 
đủ điều kiện thông qua quy trình tiếp nhận của mình. 

"Tại Bệnh Viện Nhi Benioff ở Oakland thuộc UCSF, sứ mệnh chăm sóc cho bệnh nhân, người 
chăm sóc và những người thân yêu của họ không chỉ bó hẹp trong khuôn khổ cơ sở của chúng 
tôi", Nicholas Holmes, MD, Chủ Tịch Bệnh Viện Nhi Benioff ở Oakland thuộc UCSF cho 
biết. "Nhà ở an toàn, ổn định có tác động sâu sắc đến trẻ em - hỗ trợ mức độ phục hồi 
nhanh chóng sau chấn thương và bệnh tật, cũng như kết quả sức khỏe lâu dài của các em. 
Thông qua mối quan hệ hợp tác này, chúng tôi đang phát huy cam kết lâu dài của mình đối 
với sức khỏe của Oakland và East Bay, cũng như khoản đầu tư không ngừng vào cộng 
đồng này." 

Ngoài nhà ở giá cả phải chăng, các gia đình tham gia còn nhận được các dịch vụ trọn gói, 
bao gồm hai năm hỗ trợ dịch vụ tiện ích và hai khoản trợ cấp hàng năm trị giá $800 để giúp 
trang trải các nhu cầu cơ bản như quần áo và vật dụng cá nhân, cũng như hai sự kiện cộng 
đồng thường niên. Các gia đình cũng có thể có cơ hội ghi danh tham gia chương trình Gia 
Đình Tự Lực (Family Self‑Sufficiency, FSS) của OHA để hỗ trợ khả năng tự lập lâu‑dài về 
kinh tế.  



         
 

Quan Hệ Đối Tác Liên Ngành để Nâng Cao Kết Quả Sức Khỏe 
Chương trình được tài trợ thông qua Chương Trình Khuyến Khích về Nhà Ở và Tình Trạng 
Vô Gia Cư (Housing and Homelessness Incentive Program, HHIP) của Alameda Alliance for 
Health. Ngoài khoản tài trợ $1.37 triệu của HHIP, OHA sẽ đóng góp khoản hỗ trợ tiền thuê 
nhà Chuyển Dịch để Làm Việc (Moving to Work, MTW) lên tới $5.4 triệu trong suốt thời gian 
của chương trình để bù đắp chi phí nhà ở, trong đó các gia đình tham gia đóng góp tối đa 
$250 mỗi tháng cho tiền thuê nhà.  

"Tính ổn định nhà ở là yếu tố cơ bản quyết định sức khỏe thể chất và tinh thần," Giám Đốc 
Điều Hành của Alameda Alliance for Health, Matthew Woodruff cho biết. "Chúng tôi tự 
hào hỗ trợ chương trình thí điểm trọng yếu này, nơi các gia đình Oakland sẽ được tiếp cận 
với một nơi an toàn để sinh sống, cuối cùng sẽ mang lại kết quả lành mạnh hơn cho toàn 
bộ cộng đồng của chúng ta". 

Thúc Đẩy Công Bằng và Ổn Định Lâu Dài 
Chương trình thí điểm nhất quán với sứ mệnh của OHA là thúc đẩy hoạt động tham gia của 
công dân và khả năng tự lực về kinh tế của cư dân, đồng thời mở rộng các lựa chọn nhà ở 
giá cả phải chăng ở Oakland. Chương trình nỗ lực giải quyết tình trạng chênh lệch về nhà ở 
và khả năng tiếp cận dịch vụ chăm sóc sức khỏe giữa các gia đình có thu nhập thấp ở 
Quận Alameda.  

OHA và OAHPI hy vọng sẽ duy trì và mở rộng chương trình ra ngoài phạm vi thí điểm để 
bao hàm cả các gia đình vô gia cư có trẻ em phải nhập viện dài hạn. Để biết thêm thông tin 
về chương trình Thiết Lập Cầu Nối: Bệnh Viện tới Gia Đình, hãy gửi email tới 
Engage@oakha.org với tiêu đề email H2H. 
 
Giới thiệu về Cơ Quan Quản Lý Nhà Ở Oakland 
Được thành lập vào năm 1938, Cơ Quan Quản Lý Nhà Ở Oakland (OHA) là nhà cung cấp 
nhà ở giá cả phải chăng lớn nhất ở Thành Phố Oakland, phục vụ hơn 18,000 hộ gia đình. 
OHA có sứ mệnh đảm bảo tình trạng sẵn có của nhà ở chất lượng cho cư dân có thu nhập 
thấp, thúc đẩy hoạt động tham gia của công dân và khả năng tự lực về kinh tế, đồng thời 
mở rộng cơ hội về nhà ở giá cả phải chăng trên khắp Oakland. Thông qua quan hệ hợp tác 
với các tổ chức cộng đồng, nhà cung cấp dịch vụ y tế và các cơ quan địa phương, OHA nỗ 
lực củng cố các khu dân cư, hỗ trợ tính ổn định của cư dân và mở rộng cơ hội cho các gia 
đình Oakland. Tìm hiểu thêm tại www.oakha.org. 
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Giới thiệu về Alameda Alliance for Health  
Alameda Alliance for Health (Alliance) là một chương trình bảo hiểm sức khỏe có quản lý ở 
địa phương, công cộng, không vì lợi nhuận, cam kết mang lại các dịch vụ chăm sóc sức 
khỏe chất lượng cao, dễ tiếp cận và hợp túi tiền cho những cư dân Quận Alameda. Được 
thành lập vào năm 1996, Alliance được sang lập bơi và dành cho cư dân Quận Alameda. 
Hội Đồng Quản Trị Alliance, đội ngu nhân viên lãnh đạo và mạng lưới nhà cung cấp của 
Alliance cho thấy tính đa dạng về văn hóa và ngôn ngữ của quận. Alliance cung cấp bảo 
hiểm chăm sóc sức khỏe cho gần 400,000 trẻ em và người lớn với nguồn lực hạn chế 
thông qua các chương trình Alliance Group Care và Alliance Medi-Cal được Ủy Ban Đảm 
Bảo Chất Lượng Quốc Gia (National Committee for Quality Assurance, NCQA) chứng nhận. 
Tìm hiểu thêm tại www.alamedaalliance.org. 
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Giới thiệu về Bệnh Viện Nhi Benioff ở Oakland thuộc UCSF 
Bệnh Viện Nhi Benioff thuộc UCSF là một trong những bệnh viện chuyên khoa nhi hàng đầu 
cả nước, theo bảng xếp hạng của US News & World Report năm 2025-2026. Chuyên môn 
của họ trải dài trên hầu như tất cả các tình trạng nhi khoa, bao gồm ung thư, bệnh tim, rối 
loạn thần kinh, phổi, tiểu đường và nội tiết, cũng như chăm sóc trẻ sơ sinh nguy kịch. Hai 
cơ sở ở San Francisco và Oakland nổi danh với nghiên cứu cơ bản và lâm sàng, cũng như 
chuyển đổi nghiên cứu thành các biện pháp can thiệp để điều trị và ngăn ngừa bệnh ở trẻ 
em. Họ trực thuộc UCSF Health, là bên sở hữu bệnh viện dành cho người lớn được xếp 
hạng trong số các trung tâm y tế hàng đầu trên toàn quốc và đóng vai trò là bệnh viện giảng 
dạy cho Đại Học California, San Francisco, đơn vị hàng đầu cả nước về nghiên cứu y sinh 
và giáo dục khoa học/sức khỏe ở bậc sau đại học. Truy cập www.ucsfbenioffchildrens.org. 
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