Alameda Alliance for Health
Danh Sach Kiem Tra viéec Cham Séc

Strc Khoe cua Quy Vi

Str dung danh sach kiém tra nay trwéc, trong va sau
moi lan kham sitrc khée vé&i bac si.

Tai Alameda Alliance for Health (Alliance), chiing tdi ludn sin sang tro giup quy vi. La ddi tac
ciia quy vi ve sirc khée, ching toi da 1ap ra danh sach kiém tra viéc cham séc strc khée nay dé
gitup quy vi chuan bi tot hon cho lan kham sirc khoée véi bac si cia quy vi.

Truwdce 1an kham sic khée voi bac si caa
quy vi:

] L4y hen truéc, khi quy vi co the Lich trinh
kham khong khan cap c6 thé méat hai (2) -
ba (3) tuan dé xép hen.

] Lay hen kham tong quat, néu quy vi m&i tham
g|a Alliance. E)en kham v&i bac s trudc khi
mdi lo ngai vé strc khde tré thanh mot van dé.

|:| Tim sé dlen thoai lam viéc cudi tuan,hoac
ban dém cla bac si. Viéc nhan tu van tr bac
sihoacy ta qua dién thoai co thé glup quy
vi tranh dwoc viéc phai dén phong cép ctru
(Emergency Room, ER).

Cung v6i danh sich kiém tra cia

Quy vi c6 can dwoc tro gitp trong khi quy Vi, vui long mang theo nhirng
kham sirc khée véi bac si caa quy vi khong? thir sau day:
] Bao trwde cho van phong bac si cia quy vi 1 The D héi vién Alliance.
néu quy vi bi khuyét tat hodc can duoc tro ] o
gidp vé dich vu thong dich vién hay chuyén ID c6 hinh.
cho Lam nhw thé, nhan V|en van phong cé |:| T4t ca cac loai thubc, vitamin, thao

thé dwoc chuén bi trwdc. Dé xép lich dich vu
thong dich vién hay chuyen ch@, vui Iong goi
s0O dién thoai mién phi cua Ban Dich Vu Hoéi

Vién Alliance tai 1.877.932.2738. |:| Mot danh sach nhung cau hdi va
quan ngai vé strc khée clia quy vi.

duwoc, va thudc mua tw do ma quy
vi dang dung.

1 veu cau trwéde dich vu thong dich vién ngbn

ngir mién phi. Vui long goi it nhat nam (5) ] Théng tin tlr cac bac si trwoc kia.

ngay trwdc budi kham strc khde véi bac si |:| e A

cua quy Vi. But va giay dé ghi lai 161 khuyén
cua bac si.

] Hoi Vién Alliance Medi-Cal: Yéu cau phleu
di xe buyt hay dich vu van chuyén cho nguol
khuyet tat dé dén van phong bac si cia quy
vi. Vui Iong goi it nhéat bay (7) ngay truéc khi
quy vi can dwgc chuyén ché.

Hiy nhé dén sém. Quy vi c6 thé c6 nhirng mau don dé dién vao.
Khong thé di dén mot cudc hen cia quy vi? Vui long goi cho van phong bac si cia quy
vi dé hity hen.
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Trong lan kham sirc khée véi bac si cia quy vi: Gitr lién lac!
] N6i chuyén véi bac si vé cac nhu cAu strc khée clia ™ Goi cho Ban Dich Vu Hoi Vién
quy Vi. Alliance néu quy vi can dwoc
tro giup!

®  Quy vi ¢6 bi dau nhirc khéng?
u Neu quy vi chuyén ché & hay
déi sb dién thoai, vui Iong bao
cho van phong bac si cua quy

® Thubc cla quy vi cé lam cho quy vi cdm thay
khé chiu khong?

¥ Quy vi c6 mubn tim hiéu thém vé bénh cla vi va Alliance.
minh khong? u Dang cho mét cudce goi twr bac
L] veu cau dugc gigi thiéu dén mot bac si chuyén s cla quy vi? Hay chac chan
khoa néu quy vi can. la gia dinh cta quy vi biét diéu
do.

] Lap lai loi khuyen cla béc si. Ghi chu va chac chan
la quy vi hiéu rd. Bao cho bac si néu quy vi can
dworc tror gidp dé 1am theo & khuyén cla bac sT.
Lap mot ké hoach ma ca hai déu dong y.

L] Xinlwu Y, néu quy vi dwoc chi dinh cho Alameda
Health System (AHS), quy vi cling sé nhan duoc
dich vu xét nghiém tr AHS.

Théng Tin Vé Bac Si Ciia Quy Vi

Tén Bac Si Cua Quy Vi:

S6 Dién Thoai Ban Ngay:

S6 bién Thoai Sau Gi® Lam Viéc:

Pia Chi:

Ghi Chu:

ALAMEDA

Allia
FOR HEALTH

Thac méc? Vui long goi cho Ban Dich Vu Hai Vién Alliance
Th&r Hai — Thtr Sau, 8 gio sang — 5 gi® chiéu
S6 bién Thoai: 1.510.747.4567 « So DBién Thoai Mién Phi: 1.877.932.2738
Nguoi khiém thinh va khiém ngon (CRS/TTY): 711/1.800.735.2929

www.alamedaalliance.or:
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